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Anzahl der Spieler: beliebig 
Altersgruppe: ab 8 
Dauer: je nach Gruppe  
Material: pro Mannschaft ein (Holz-)Löffel und ein Luftbal-

lon, ein Seil im Abstand von 6m gegenüber den Mannschaf-

ten, gehalten von zwei Helfern 

Beschreibung 
Die Mannschaften stellen sich hintereinander an einer Linie auf. Der 
erste jeder Mannschaft bekommt einen aufgeblasenen Luftballon 
und einen Holzlöffel. Auf Kommando beginnt er den Luftballon mit 
dem Löffel in Richtung Seil zu „transportieren“, über das Seil zu 
bringen und wieder zurück. An der Startlinie übergibt er den Löffel 
dem folgenden Spieler, der den Luftballon wieder über das Seil brin-
gen muss und zurück usw., bis der Letzte der Mannschaft die Aufga-
be erfüllt hat. Achtung: Der Luftballon darf nur mit dem Löffel be-
rührt werden und darf nicht auf dem Boden landen, sonst muss der 
Weg nochmals an der Startlinie bzw. am Seil begonnen werden. 
Sieger ist die Mannschaft, die zuerst wieder in der Ausgangsreihe 

steht.  

Don Bosco macht Schule ist ein Angebot von Don Bosco Mission Bonn. 
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info@donbosco-macht-schule.de 
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0228 / 539 65-73 


