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Anzahl der Spieler: beliebig 
Altersgruppe: ab 5 
Dauer: 10 min 
Material: / 

Beschreibung 
Am Ende einer Strophe wird immer gerufen, welches Körperteil je-
der bewegen muss (z. B. die Arme schwenken, mit dem Kopf wa-
ckeln, usw.) 
Lied 
1. Durchgang 
Vater Abraham hatte sieben Söhne - Sieben Söhne hatte Vater Abra-
ham-Und sie aßen viel - Und sie tranken viel - 
Und sie hatten keine Sorgen 
[rufen:] Der rechte Arm! (schütteln) 
 
2. Durchgang 

Vater Abraham hatte sieben Söhne - Sieben Söhne hatte Vater Abra-
ham - Und sie aßen viel - Und sie tranken viel - 
Und sie hatten keine Sorgen 
[rufen:] Der rechte Arm! Der linke Arm! (beide Arme schütteln) 
 
die nächsten Bewegungen: 
Das rechte Bein! (aufstampfen) 
Der Kopf dazu! (nicken) 
Und das Gesäß! (auf und ab setzen) 
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