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Anzahl der Spieler: mind. 10 
Altersgruppe: ab 6 
Dauer: beliebig 
Material: /  

Beschreibung 

Die Gruppe sitzt im Kreis. Der Spielleiter stellt die Frage: „Was 
kommt in einen Obstsalat?“ 
Dann zählt die Gruppe durch, z.B. Apfel, Orange, Banane. Ein Mit-
spieler steht in der Mitte. Dieser Mitspieler ruft eine der Obstsorten 
aus, z.B. Äpfel. Dann müssen alle Äpfel miteinander Plätze tauschen. 
Der Mitspieler in der Mitte sucht sich einen freien Stuhl, so dass ein 
Anderer übrig bleibt und eine neue Obstsorte ausruft, etc. 
 
Regeln: 
 Keiner darf sich wieder auf den Stuhl setzen, auf dem er eben 

saß. 
 Wenn jemand „Obstsalat“ ruft, müssen alle die Plätze tauschen. 
 

Variation: Den Obstsalat durch eine Gemüsesuppe ersetzen etc. 

Don Bosco macht Schule ist ein Angebot von Don Bosco Mission Bonn. 

E-Mail: 

info@donbosco-macht-schule.de 

Telefon:  

0228 / 539 65-73 


